
M E X I C O  M Y S T I CO  2 0 2 4
Del 19 de abril al 3 de mayo 2024

Encuentro con sanadores, chamanes y curanderos

,

Un viaje a los secretos 
de las culturas indígenas de México, 

en compañía de CATY MARI, Mujer de Sabiduría de Ibiza

  



Una vez más, nos embarcamos en un extraordinario viaje de iniciación y
misticismo, junto a Caty Marí, Mujer de Conocimiento y Sabiduría, 

para conocer a los sanadores, chamanes y curanderos de México.

¡Bienvenido a "México Místico 2024"!

En este viaje, te adentrarás en los secretos de las culturas indígenas y tendrás la oportunidad de experimentar una
serie de ceremonias en lugares poderosos. 

México es una tierra de origen, una tierra de poder y también una tierra de curación.

A través de nuestros encuentros y del acompañamiento colectivo y personal de Caty durante todo el viaje,
profundizarás en tu conexión contigo mismo para que puedas reconocerte y aceptarte plenamente.

El viaje en sí será iniciático y chamánico, ya que nos llevará a través de los elementos (Fuego-Tierra-Agua-Aire).

¡Y quién sabe qué sorpresas te depararán estas energías! 
Una tierra poderosa, lugares poderosos, sanadores y curanderos poderosos, y Caty para unirlo todo. 

¡Promete ser una experiencia poderosa!

Al final del viaje, nos acompañará Rocío Saltillo Esquivel, curandera y bailarina tradicional conchera.



El programa en breve:

• Visitas a importantes lugares históricos, iniciáticos y místicos: Teotihuacan, Tecoaque, Tolantongo, Catemaco, 
Malinalco, acompañados por un guía chamán (FR/ES) (también traduciremos al italiano)

• Reconexión y trabajo sobre las memorias ligadas a estos lugares
• Encuentros con curanderos tradicionales y auténticos, chamanes y curanderas

Ceremonias chamánicas y curativas, incluido un temazcal, dirigidas por chamanes y Caty locales
• Relajación en las cálidas aguas de un paraíso en plena naturaleza, en plena montaña
• Descubrir los paisajes y la cultura locales: ¡una inmersión total!
• y por supuesto, ni que decir tiene, ¡el trabajo continuo y la guía de Caty Marí!

 

¡Un viaje excepcional en el que te encantará participar!



ITINERARIO

19 de abril 2024: Salida de MADRID - Vuelo a MEXICO DF - Llegada a MEXICO DF

¡Se anuncia la gran salida! ¡Hemos quedado todos en Madrid para coger
nuestro vuelo a México DF!
A la llegada, nuestro guía da la bienvenida al grupo y descansamos en el
hotel.

20 de abril de 2024: MÉXICO DF - TEOTIHUACÁN (TIERRA)

¡Salida hacia Teotihuacan!
Aquí conoceremos al líder espiritual y guardián de Teotihuacan: El Abuelo
Gorila.

Visitaremos esta Meca prehispánica, las Pirámides del Sol y de la Luna, los lugares místicos del sitio y luego iremos bajo tierra a un lugar 
que te encantará profundamente: la Cueva Astronómica.



21 de abril de 2024: TEOTIHUACÁN (FUEGO)  

Este día entraremos en el elemento fuego y tendremos la oportunidad de participar a un Temazcal, también conocido como "baño de 
vapor" o "cabaña de sudor". Un ritual de paso altamente transformador, en el excepcional sitio energético e histórico de Teotihuancan.

22 de abril de 2024: TECOAQUE y XIHUINGO (AIRE)

Tecoaque, cuya terminología en náhuatl (la lengua prehispánica original) significa "Lugar donde se comían los señores o los dioses", es 
un yacimiento notable desde el punto de vista arqueológico. Fue aquí donde una caravana de 550 personas que acompañaba a 
Hernán Cortés fue sacrificada por los acolhuas, aliados de los aztecas.

Aquí visitaremos la pirámide más importante, dedicada
al dios del viento Ehécatl.

También veremos el Tzompantli (cuya etimología es
tzontli "cráneo" y pantli "hilera", que juntos significan
"hilera de cráneos"), una ofrenda mortuoria en la que se
empalaban las cabezas o cráneos de los guerreros
derrotados en honor de las deidades del México
prehispánico.

A nuestro lado se alza el Xihuingo, un observatorio
astronómico de volcanes.

Volvemos a descansar al mismo hotel de Teotihuacán.



23 de abril de 2024: TOLANTONGO (AGUA)

Ponte el traje de baño y nos vamos a Tlalocan, un paraíso acuático. ¡Visita las cuevas y relájate!



24 de abril de 2024: TOLANTONGO - VERACRUZ

Hoy recorreremos el camino hacia Veracruz en autobús colectivo, en compañía
de la población local. Esta es una oportunidad para sumergirnos en la vida del
país, mientras descubrimos la variedad de paisajes a medida que atravesamos el
estado de Tlaxcala.

Pasaremos la noche en Veracruz.

25 de abril de 2024: CATEMACO

Esta mañana nos dirigimos al pueblo de Catemaco, una de las piedras angulares de nuestro viaje, un pueblo místico conocido en todo 
el mundo por practicar rituales ancestrales y curar enfermedades con medicinas naturales. 

Esta noche dormiremos en Catemaco. Promete ser un verdadero placer.



26 de abril de 2024: CATEMACO

Hoy salimos a descubrir a los hombres y mujeres curanderos de esta mística laguna. Sanación con los curanderos a través de actividades
energéticas. 

27 de abril de 2024: CATEMACO - MÉXICO DF
 
Otro día en la laguna de Catemaco. Este día trabajaremos
específicamente con Caty y nos abrimos a las sorpresas que nos esperan. En
compañía de Caty, ¡siempre es excepcional!

28 de abril de 2024: MÉXICO 

Otro día en la carretera y de vuelta a Ciudad de México.

29 de abril de 2024: MÉXICO- MALINALCO

Nos dirigimos al pueblo de Malinalco, hogar de nuestra futura anfitriona:
¡Rocio Saltillo Esquivel! Rocío es una mujer curandera que conocimos en
nuestro último viaje a México con Caty. Mientras tanto, ha venido a
Europa para enseñarnos danza azteca y tradición / danza conchera. 

Pasaremos los próximos 3 días en su compañía, trabajando juntos para lograr una gran unión, guiados por Caty.

30 de abril de 2024: Malinalco

01 de mayo 2024 : Malinalco



02 de mayo de 2024: Malinalco - México DF

Ya es hora de partir de nuevo, ¡después de grandes aventuras y bendiciones inesperadas! 
Nos dirigimos a la capital para tomar nuestro vuelo de regreso a Madrid. 

03 Mayo 2024: Malinalco - México DF

Llegada a Madrid y viaje de regreso a nuestros hogares.

¡GRACIAS MÉXICO!
¡GRACIAS CATY!



Precio del viage 

El precio del viaje incluye : 

• Pensión completa, incluido el alojamiento con gente local o en albergues, todas las comidas (cocina local), para una inmersión 
total en la vida mexicana, excepto en México DF, donde nos alojaremos en un hotel más lujoso

• Todas las actividades mencionadas, así como las ceremonias previstas (danza, temazcal, entrada a los distintos sitios, 
tratamientos, etc.)

• Transporte en autobuses públicos
• La presencia de un guía ES/FR a nuestro lado durante todo el viaje
• Los elementos necesarios para determinadas ceremonias
• El trabajo y el apoyo de Caty Marí durante todo el viaje
• La organización de Catherine Kalpers

E l  p r e c i o  d e  e s t e  v i a j e  e s  d e  :   3 0 8 8  €  b a s a d o  e n  u n  m í n i m o  d e  1 5  p e r s o n a s

F E C H A  L Í M I T E  D E  I N S C R I P C I Ó N :  1 5 / 0 1 / 2 0 2 4

El precio final no incluye :

– Billete de avión Madrid - Ciudad de México: precio actual a 3/11/2023 - 900 € (NB. Por favor, no busques vuelos en estas fechas 
por tu cuenta hasta que hayamos confirmado el viaje. Cuantas más búsquedas haya, más altos serán los precios...)
¡CUANTO ANTES CONFIRMEMOS EL GRUPO BÁSICO, MEJOR SERÁ EL PRECIO!

– El trayecto desde su domicilio hasta Madrid: entre 0 y 200 euros
– Propinas: te sugerimos que dejes 50 € para dárselos a nuestro guía en pesos in situ. Él distribuirá las propinas equitativamente.
– Bebidas: tenemos previsto reservar una cantidad general para el grupo a la llegada (entre 50 y 100 €).
– Gastos personales
– Repatriación y seguro de viaje



Para más información y para inscribirse : 

póngase en contacto con Catherine Kalpers 
0494 33 23 94

info@catherinekalpers.com

Para saber más sobre el trabajo de Caty Marí : 
www.CatyMari.es

mailto:info@catherinekalpers.com
http://www.CatyMari.es/

